
• 泌尿器科～腎移植外来・排尿ケアチーム～
• 耳鼻咽喉科～補聴器外来・教授外来～
• 新任外科医～肝臓外科医着任～
• 整形外科・スポーツ医学センター～新体制～
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月 火 水 木 金 土

午前
９時～ 岡田 桐澤 岡田 桐澤 岡田 交代制

10時～ 桐澤 岡田 ※武居 岡田 桐澤 －

午後 休診（手術） 予約診療のみ 休診（手術） 休診（手術） 予約診療のみ

■第２・第４土曜日休診
■土曜日は出張医の診察となります。
■火曜日・金曜日の午後は予約診療のみとなります。
■武居医師は９：００より診察となります。

泌尿器科は常勤医師2名、非常勤医師1名の体制で診療を行っております。当院は札幌医科大学を基幹

施設とした泌尿器科専門医教育施設で、難治症例は同大学泌尿器科と連携して治療方針の検討や、出張
医による手術の応援、大学病院への紹介等で治療を受けることが可能です。

当科では低侵襲な治療を目指して内視鏡下での手術を積極的に行っています。尿路結石や前立腺肥大
症、膀胱癌などに対する経尿道的手術は昨年1年間で140例ほどでした。尿路結石に対する内視鏡治療が

増加傾向ですが、症例によっては体外衝撃波結石破砕術による外来手術も施行しております。また近年
は腹腔鏡手術が増加傾向で、腎癌や腎盂癌、尿管癌、膀胱癌などの悪性疾患に対する根治手術や、腎盂
形成術・腎嚢胞開窓術などの良性疾患に対する手術を施行しており、腹腔鏡手術は昨年20例でした。
また、院内での取り組みとして2019年8月から排尿ケアチームが活動開始となりました。当院入院中

の下部尿路障害を認める、あるいは予想される患者さんが尿道カテーテル抜去された際に、排尿自立に
向けたサポートを行っています。

岡田学 主任医長

【スト－マ外来】
▼第３金曜日 月１回・「完全予約制」になります。ご希望の
方は泌尿器科外来窓口で申し出下さい。
【腎移植外来】
▼６月２４日（水）▼７月２９日（水）▼８月２６日（水）

2019年2月からは腎移植外来が開設されました。毎月第4または第5水曜

日に札幌医科大学泌尿器科学講座 准教授の田中俊明医師が外来を担当
し、主に同大学で腎移植術を受けられた患者さんの術後フォローを行って
おります。今後腎移植を希望される患者さんはもちろん、腎移植について
一度相談してみたいという患者さんがおりましたらお気軽にご紹介くださ
い。なお、完全予約制になっていますので、地域医療連携室を通してご紹
介いただけますと幸いです。

腎移植外来 田中俊明 准教授
上列岡田主任医長・武居医師・桐澤医師・田中准教授・松倉看護師・小林副師長・川尻看護師
左前列、尾形事務員・関根看護助手

排尿ケアチームとは、排尿に関するケアに関わる専門的知識・技術を習得した、専任の
泌尿器科医師と専任の理学療法士、および専任の看護師からなる多職種チームです。
入院患者様の下部尿路機能を評価し、包括的な排尿ケアを立案・実施。ケア後の評価
を行っており、一人でも多くの患者さんが自分で排尿できることを目的に活動してい
ます。尿道留置カテーテルを１日でも早く抜去し、尿路感染を防ぐとともに、排尿行動
を自立へ導くことは、早期退院につながり、寝たきり患者様の減少も目指せます。ま
た、排尿が自立し、離床が促され、日常生活が自立すると、患者様の生活は拡大され
QOLも向上します。看護師としてチーム活動に参画し、生活の視点で患者様を見るこ
と、患者様が持っている力を引き出せるよう、今後も他職種が連携し、チーム活動を
充実させていきたいと考えております。 専任看護師 前垣 なおみ 排尿ケアチームのみなさん

おかだまなぶ

たなかとしあき



当院耳鼻咽喉科では昨年11月から補聴器外来（毎月第2、4水曜）を開設
致しました。

耳は日常生活を送る上で非常に重要であり、聴力の低下により生活に支
障きたす場合があります。近年、難聴と認知症の関連が注目されていま
す。難聴になり、音が耳から入ってこなくなると徐々に頭を使わなくな
り、認知症になり、放っておくと進行していくことになります。日本人は
補聴器を使用することは自分が年を取ったのを認めることになるという意
識が働くために、補聴器の使用をためらう人が多いです。そのため、日本
人は他国の方に比べて補聴器装用率が低くなっております。

難聴・補聴器について患者様から相談を受けた際はお気軽に当科へご相
談頂ければ幸いです。 野村一顕 主任医長

のむらかずあき

月 火 水 木 金 土

午前 野村 野村 休診 野村 野村 出張医

午後 野村 休診（検査）
休診（手術）

第２・４補聴器外来
休診（手術） 休診（検査）

◎午後の診療は月曜日のみ
※第２・４土曜日 休診
※水曜日 ⇒ 休診

※第３金曜日 ⇒ 10：30までの受付となります。
（午後から大樹国保病院にて診療のため）

◎補聴器外来 ⇒ 第２・第４水曜日午後 （完全予約制）
※電話予約は出来ませんので、事前の受診が必要になります。

不定期ではございますが、3か月に一度程度、札幌医大 高野賢一教授による「耳科外来」を開設いたしまし

た。真珠腫性中耳炎など手術の必要な疾患に関しましてはもちろんのこと、耳疾患のことでご相談されたい耳鼻咽
喉科開業医の先生方がいらっしゃいましたら、地域連携室を通してご予約頂ければ幸いです。
差し当って8月21日（金）、11月6日（金）は決定しておりますが、その後は未定でございます。
患者様の御紹介をどうぞよろしくお願い申し上げます。

補聴器外来は完全予約制となります。まずは通常通り、耳鼻咽喉科外来を受診、または地域医療連携
室を通して診察予約後に受診して頂き、耳の診察、聴力検査を行い、補聴器外来の予約をお取り致しま
す。補聴器外来では語音明瞭度検査（聞き取りの検査）を行い、補聴器のフィッティング、2～3週間程
度の貸出となります。検査に関しては健康保険の適応となり、補聴器の貸し出しも無料でございます。

◎教授外来の開始

８月より「札幌医科大学耳鼻咽喉科 高野賢一教授 耳の外来」
を開始いたします。
※耳の他にも、のど、鼻に疾患のある方も診療いたします。

こちらの教授外来は予約制ではございません。新患の方も診療い
たします。

診療日は不定期となっており、現時点で決定しているのは下記の
日程となります。
・８月２１日（金）午前のみ
・１１月６日（金）午前のみ

はじめまして。6月から帯広協会病院外科で勤務させていただいている島田慎吾
(しまだしんご)と申します。私はH16年に医師免許を取得し、2年の初期臨床研修

ののち、北海道大学ならびに道内の関連病院で研鑽を積んでまいりました。消化
器一般外科を中心に診療させていただいておりますが、専門は肝臓外科です。対
象疾患として肝細胞癌、肝内胆管癌、転移性肝腫瘍、エキノコックス症、各種良
性疾患などがありますが、何かお手伝いできることがあれば気軽にご相談いただ
けると幸いです。当院のみでの対応が難しいようであれば、北海道大学消化器外
科Iと連絡をとり対応させていただきます。
まだ着任して1カ月弱ですが、帯広は住みやすいいい街だと思っております。

十勝を満喫しながら、日々診療にあたりたいと思っておりますので何卒よろしく
お願い申し上げます。 外科部長 島田慎吾 医師

しまだ しんご

肝臓専門医



当院整形外科では、札幌医大からの派遣医師4名（日本整形外科学会専門医4名）体制で診

療を行っております。また、非常勤医師による専門外来（脊椎、肩関節、股関節、手・肘関
節、スポーツ）では、各部位ごとに専門的な診断や治療を実施しています。
スポーツ医学センターでは2015年に開設されてから6年間を経過し、小学生から大人まで約
7000名の患者さんの診療を行い、スポーツ愛好家からトップアスリート、年齢や競技特性、

競技レベルに応じた治療を提供しております。正確な診断と治療はもちろんのこと、痛みが
改善した後の再発予防まで考えた治療を行っております。

月 火 水 木 金 土

午前

新患・予約外
佐治 塩泡

松村 成田 佐治 交代制
成田 松村

予約診療 松村 佐治
成田 佐治 成田

－
塩泡 松村 塩泡

午後 休診

■第２・第４土曜日休診
緊急性のある方、紹介状をお持ちの方は整形外来看護師までご相談ください。
ご理解、ご協力の程、宜しくお願い致します。
スケジュールは変更になることがあるので、外来にご確認下さい。

社会福祉法人
北海道社会事業協会帯広病院 (通称)帯広協会病院

〒 080-0805 北海道帯広市東5条南9丁目2番地

病院代表電話

0155-22-6600
地域医療福祉連携室FAX

0155-22-6620
地域医療福祉連携室メールアドレス

Chiren@obihiro-kyokai-hsp.jp

＜地域医療連携ニュース With編集＞
地域医療福祉連携室 竹林佳美
画像診断科 工藤純一

近年、エコーを利用した診断や治療が注目されてきてお
り、当院でも積極的に取り入れています。筋肉や腱を動かし
ながら診断を行うだけではなく、エコーを確認しながら正確
にハイドロリリース（動きの悪くなった線維性組織や神経周
囲に生理食塩水やヒアルロン酸注射を行う治療）や滑液包注
射を行うことにより、従来の治療では症状の改善に長期間要
した症例に対して、劇的に痛みが改善することがあります。
お困りの症例がございましたらお気軽にご相談、ご紹介いた
だけますと幸いです。

松村崇史主任医長
まつむらたかし

左より塩泡医師・佐治医師・松村医師・成田医師

※専門外来のスケジュールは外来にお問い合わせ下さい。
【完全予約制】
☆肩外来⇒月1回不定期
☆手外来⇒月1回不定期
☆股関節外来⇒月1回不定期
☆脊椎外来⇒月２回不定期

月 火 水 木 金 土

午前 - - - - - -
◎渡邊(第1週)
◎大坪(第2週)
◎神谷(第3週)

午後 完全予約
成田

(15時開始)
松村

(15時開始)
成田

(15時開始)
松村

(15時開始)
※塩泡

(15時開始)
－

■第２・第４土曜日休診
※の医師は不定期です（月2回程度）
※初診時は、整形外科予約外を受診してください。
※スポーツ医学センターの診療は完全予約制です。ですが、診療順番は受付順となっています。
スケジュールは変更になることがありますので、整形外科外来にご確認ください。
専門外来のスケジュールは整形外科外来にお問い合わせください。
◎の医師は非常勤医師のため、予定が変更になることがありますのでご了承願います。

整形外科外来

スポーツ医学センター

しわく さじ まつむら なりた


